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फल �ाप रोकने के �लए 
वकास �नयामक� का उपयोग 

फल 
वकास 

�नयामक 

मा�ा �छडकाव का समय 

आम एनएए या 

2, 4 – डी 

20-30 

पीपीएम 

अ�ैल के अं�तम 

स�ताह म� या जब 

फल कंचे के आकार 

का हो जाये.  

�न�बुवग!य 

फल  

2, 4 – डी 
 

जीऐ3 

10 

पीपीएम 

50 पी. 

पी. एम 

फल# के बढ़त लेन े

से पहले 2 बार 

�छडकाव &कया 

जाये. 

ल'ची  एनएए 

2, 4 – डी 

10-15 

पीपीएम 

+1% 

िजंक 

सलफेट 

फल# के बढ़त के 

समय 

काज ू 2, 4 – डी 

एनएए 

10 

पीपीएम 

फल# के बढ़त के 

समय 

अंगूर जीऐ3 या 

पी. सी. पी. 

ऐ. 

10 

पीपीएम 

फल# के पकने स े

पहले  

सेब एनएए या 

2, 4 – डी  

या 2, 4, 5 - 

ट' 

10 

पीपीएम 

20-50 

पीपीएम 

पंखुड़ीयां -गरने के 

बाद 

 

कुछ मह�वपूण� फल� म� फल �ाप रोकने के उपाय: 

आम 

 आम म� फल# क/ से0टगं के 3-4 स�ताह के भीतर 90-

99% फल झड जात ेह3. 

 फल से0टगं के तुरंत बाद बढ़त �नयामक# जैसे 25-40 

पीपीएम एनएए या 10-15 पीपीएम 2, 4 डी या 200 

 

�न!बुवग#य

 

 

 

 

सेब

 

 
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पीपीएम सीसीसी का �छडकाव फल 5ाप को कम करने 

म� मदद करता है। 

 पौधे के तने से 3-4 कम चौड़ी छाल �नकालने से भी फल 

-गरने म� कमी आती है. 

�न!बुवग#य फल: 

 �न�बुवग!य फल# म� पहल' बार मई और जून के मह'ने 

फल 5ाप होता है िजसक/ मु;य वजह अपया<�त और 

असंतु=लत पोषक त?व और अपया<�त देखभाल होती है।  

 अग@त-=सतंबर म� होने वाल' दसूरा फल 5ाप कवक 

कोलेटोटराईकम Aलोए@पोBरयोCस के कारण होती है। 

तीसरा फल 5ॉप सबसे गंभीर है जो &क 0दसंबर और 

जनवर' म� होता है जब फल पBरपFव हो जात ेह3| 

 बगीच ेके उ-चत रखरखाव और पौध# म� सह' पोषक त?व 

फल# के 5ाप क/ संभावना कम कर देता है। 

 10 पीपीएम 2,4-डी + 20 पीपीएम एरोफुं-गन + 0.05% 

िजंक फॉ@फेट का �छड़काव फल# को झड़ने से रोकता है. 

सेब: 

 फल# के तुडान से 2 स�ताह पहले एनएए या 2, 4, 5-ट' 

@ 20 पीपीएम जैसे Hवकास �नयामक# के �छडकाव से 

सेब म� तुडान  से पूव< होने वाला फल 5ाप Iक जाता है. 

 सेब म�, फूल# क/ पंखुJडयां झड़ने के 5 – 6 स�ताह बाद 

25 पीपीएम जीऐ3 के �छडकाव से भी फल# के -गरने को 

रोका जा सकता है. 
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फल# के -गरने से होने वाल' हा�न पूरे HवLव म� फल 

उ?पादक# के =लए लंबे समय से एक गंभीर सम@या बनी 

हुई है| Hव=भVन फल# म� कई कारण# से Hव=भVन चरण# म� 

फूल और फल -गरता है। कुछ &क@म# म� फल -गरने क/ 

सम@या बहुत गंभीर है और फल# का -गरना फल लगने के 

साथ ह' शुX हो जाता है तथा यह फल# के Hवकास के कई 

चरण# म� गंभीर होता है।  

(कार: फल# के -गरने के मह?वपूण< �कार �न�नानुसार ह3: 

फूल )खलने के बाद फल� का %गरना: फूल# क/ पंखुड़ी झड़ने 

के बाद फल -गरत ेहै जो &क आकार म� बहुत छोटे होत ेह3|  
 

जून �ाप: जून 5ाप आम तौर पर मई या जून के अंत म� 

होता है जब फल कंच ेके आकार के होत ेह3। 
 

पकने से पहले फल� का %गरना: पूर' तरह से Hवक=सत फल 

पकने से पहले ह' -गरने लगत ेह3. 
 

फल %गरने के कारण: फूल# और फल# के -गरने के �मुख 

कारण �न�नानुसार ह3: 
 

फूल� को हा�न: कोहरा, क/ट और क/टनाशक @�े, दोषपूण< 

Hपि@टल आ0द क/ वजह से फूल# को हा�न पहुँचती है िजस 

वजह से फूल पंखुJड़य# के झड़ने के बाद -गर जात ेह3| 

परागण: फूल# का परागण नह'ं होने &क अव@था म� फूल 

-गर जात।े 
 

�नषेचन: य0द &कसी भी कारण से फूल# का �नषेचन नह'ं 

होता है तो इस अव@था म� भी फूल -गर जात ेह3. 
 

ए!/यो एबॉश�न: यह आनुवं=शक और ��तकूल पोषण 

संबंधी ि@थ�तय# से उ?पVन हो सकता है और आम तौर पर 

फल# के Hवकास के शुIआती चरण# म� फल इस कारण 

-गरत ेह3। 

फल� म� बीज� 3क सं4या: फल# म� बढ़त ेबीज, औिAजन 

जैसे पदाथZ का संLलेषण करत ेह3 जो &क फल# को -गरने से 

रोकता है.  

(काश सं5ले
षत पदाथ�: �काश संLलेHषत पदाथ< पौधे क/ 

पH[य# म� बनते है| य0द ये पदाथ< अपया<�त मा]ा म� 

उ?पा0दत ह# तो फल -गर जाता है। 

पया�वरण: फूल# और फल# के Hवकास के दौरान पया<वरण 

मानक# क/ ��तकूलता क/ वजह से भी फूल और फल 

-गरत ेह3। 

�सचंाई: वषा< =स-ंचत ^े]# म� सी=मत मा]ा म� उपल_ध 

पानी क/ ��त@पधा< फल# के -गरने के सबसे मह?वपूण< 

कारण# म� से एक है|  

 

पोषण: नाइ`ोजन, फल# के लगने और जून 5ाप से बचने 

के =लए एक मह?वपूण< पोषक त?व है. बोरोन परागण म� 

मह?वपूण< भू=मका �नभाता है, इस �कार फल# के लगने को 

�भाHवत करता है।  
 

क9ट और रोग: फल पौध# पर क/ट# और रोग# क/ गंभीर 

घटनाओं के पBरणाम@वXप फूल और फल -गर सकत ेह3।  
 

फल �ॉप का (बंधन: 

 

परागकणकता� और परागणक: उ[म फल से0टगं और 

��तधारण के =लए बगीच े म� आवLयक मा]ा म� 

परागणकता< और परागणक होने चा0हए अVयथा गैर-

परागcणत फूल -गर जात ेह3. 
 

छंटाई: पौध# पर अ?य-धक फूल लगने पर फल 5ाप क/ 

स�भावना अ-धक होती है इस=लए फल 5ाप से पहले फूल# 

या छोटे फल# क/ छंटाई क/ सलाह द' जाती है.  

पया�वरणीय कारक� का (बंधन: फूल आने, परागण के 

दौरान, फल# के से0टगं और फल# के Hवकास के दौरान 

पया<वरणीय कारक# का �बंधन से भी फूल और फल# के 

5ाप से बचाया जा सकता है।  
 

�सचंाई (बंधन: उ-चत जल �बंधन फल# के लगने व 

उनके Hवकास के =लए मह?वपूण< है| 
 

पोषण (बंधन: फल 5ॉप को �नयंd]त करने के =लए पौध# 

को संतु=लत उव<रक �नय=मत Xप देना चा0हए। एक/कृत 

पोषक त?व �बंधन फलदार पौध# म� पोषक त?व# के 

वां�छत @तर बनाये रखने के =लए सबसे उपयुFत हो 

सकता है। 
 

क9ट और बीमार< (बंधन: क/ट# और बीमाBरओं के 

हा�नकारक �भाव# को कम करने के =लए उ-चत क/ट 

�नयं]ण रणनी�त अपनाई जानी चा0हए। अनुपयुFत समय 

पर क/टनाशक# के �छडकाव से मधुमिFखय# और अVय 

लाभकार' क/ड़ ेमर सकत ेह3, और कुछ �कार के �छडकाव 

फल 5ाप भी पैदा कर सकत ेह3। 
 

फल� क9 तुड़ाई: फल# के पकने पर पैदावार को बचाने के 

=लए फल# क/ शीe तुडाई करनी चा0हए िजससे &क फल# 

को -गरने से बचाया जा सके। आमतौर पर वा@तHवक फल 

5ाप के कई 0दन# पहले झूठा फल 5ाप (पुश ऑफ़) होता है. 

इस=लए फल# के पकने पर और -गरने से पहले उVह� तोड़ 

लेना चा0हए. 


वकास �नयामक� का उपयोग: Hव=भVन फल फसल# म�, 

अलग-अलग Hवकास �नयामक# को फल 5ॉप को �नयंd]त 

करने के =लए अनुशं=सत &कया गया है। परVतु अनुशं=सत 

खुराक का कड़ाई से पालन &कया जाना चा0हए, अVयथा 

इसके अ-धक मा]ा म� Hवकास �नयामक# के �छडकाव के 

पBरणाम@वXप नतीजे Hवपर'त हो सकत ेह3. 


